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1.1. CARTA DEL PRESIDENTE.

Queridos amigos:

2025 ha sido un gran ario, empezando por el trabajo realizado, por el
numero de usuarios, que ha crecido y tenemos la posibilidad de ayudar
a mds familias. Eso es lo que nos hace grandes, el numero de personas
que han recibido nuestra ayuda, y digo nuestra porque yo también he
intentado aportar mi granito de arena.

Durante este ano, ademds, se van a producir cambios en el
tratamiento, por ejemplo, que los miembros de la terapia de
mantenimiento participen en alguna terapia como veteranos de grupo
y realizar un seguimiento de las personas que obtuvievon el ALTA
TERAPEUTICA.

La prevision de crecimiento es la misma para el proximo ano, por lo
tanto si en este ario hemos incorporado cuatro nuevos miembros a los
grupos de terapia que vya estdn colaborando en distintos grupos,
tenemos que seguir en esta [inea vy seguir haciendo llegar a nuestros
usuarios que ser VOLUNTARIO en ASEJER, es lo mejor que pueden
hacer en un futuro proximo por lo que implica, por el crecimiento
personal y la satisfaccion de ayudar a todas esas personas que [legan
de la misma forma que [legamos nosotros, tristes, sin esperanza, con
nuestras familias pendientes de un hilo y con una ruina economica y
emocional que poco a poco va desapareciendo de nuestras vidas.

Como cada ano estas ultimas palabras siempre las dedico a todos y
todas las voluntarias de nuestra Asociacion, a nuestros profesionales
que siempre destacan por su implicacion y por todas las personas de
esta Junta Directiva que dedica su tiempo y su cariio a que ASEJER
sea cada vez mds grande.

José Jimenez Medina
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1.2. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA. ORGANIGRAMA.

La estructura de la Asociacidn Sevillana de Jugadores de Azar en Rehabilitacion
(ASEJER), se rige por una Junta Directiva que se reune mensualmente para realizar
las asambleas en las que se determinan y decide el correcto funcionamiento de la
asociacion, con un periodo de mandato de cuatro anos.

El organigrama de cargos de la Junta Directiva es el siguiente elegido por
UNANIMIDAD en la asamblea celebrada el dia 28 de Enero de 2022.

2. ORGANIGRAMA
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3 ENTIDAD

La Asociacion Sevillana de Jugadores de Azar en Rehabilitacion (ASEJER) es
una Asociacién de Autoayuda y Ayuda Mutua, de caracter benéfico-social y sin
animo de lucro, fundada en 1989, y cuyo objetivo es la atencién y rehabilitacion
de todas aquellas personas afectadas por la adiccion a los juegos de azar y a sus
familiares.

Para ello, ASEJER pone en marcha diferentes programas para el tratamiento del
afectado y sus familiares, asi como otros programas, proyectos y actividades

complementarios de informacién, formacion y prevencion.
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4. TIPOLOGIA DE ADICCIONES SIN SUSTANCIA

= TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

= ADICCION A LAS COMPRAS

= ADICCION A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS
ADICCION AL SEXO

= ADICCION A LAS RELACIONES

= ADICCION AL TRABAJO

= ADICCION AL DEPORTE

= ADICCION AL JUEGO

Trastorno de la conducta alimentaria: enfermedad que manifiesta
sinfomas y obsesiones con el cuerpo y la comida cuya base es un
problema emocional (baja autoestima, aislamiento social, rigidez de
pensamiento, etc)

Adiccion a las compras: patrédn de consumo permanente donde la
persona sufre una pérdida de control sobre su conducta adquiriendo
objetos innecesarios y/o en cantidades excesivas y llevando a un
endeudamiento.
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: se dice que una persona estd
abusando de las Nuevas Tecnologias (Internet, videojuegos o mévil)
cuando le dedica mds de dos horas al dia y piensa en ellas
constantemente cuando estd haciendo otras cosas.

Adiccion al sexo: conjunto de conductas repetidas y de cardcter
compulsivo dirigidas a mantener relaciones sexuales, habitualmente
con diferentes parejas, con el fin de satisfacer un intenso y frecuente
deseo sexual.

Adiccion a las relaciones: engloba la adiccién al amor o a los romances,
a las relaciones disfuncionales, y la codependencia. Estas impiden a las
personas que sufren poder establecer intimidad sana, provocando una
incapacidad para establecer y mantener relaciones constructivas con
otras personas, incluyendo sus familiares.

se trata de personas que frabajan
compulsivamente, en una necesidad, también compulsiva, de obtener
éxito, la aprobacién social y el control que consideran que no pueden
obtener de otro modo.

Adiccion al deporte: trastorno en el cual las personas realizan prdcticas
deportivas en forma continua hasta el punto de poner a prueba
constantemente su cuerpo sin importar las consecuencias.

Adiccién al juego: juegos de azar cldsicos y online (desarrollado en el
siguiente apartado.) “Un trastorno consistente en la presencia de
frecuentes y reiterados episodios de juegos de apuestas, los cuales
dominan la vida del/a enfermo/a en perjuicio de los valores y
obligaciones laborales, materiales y familiares del mismo”.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES
ASEJER 2.025

ASOCIACION SEVILLANA
DE JUGADORES DE AZAR
EN REHABILITACION
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3 enero Entrega regalos Reyes Magos Foro Sigfrida

Asistentes: Manuela Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz
Lugar: Nao Victoria

Nuestras compafieras Manuela Cortés y Carmen Nacimiento
acudieron al acto de entreqa de juquetes a los nifios pertenecientes
a entidades con las que colabora el Foro Sigfrida. Fue un acto muy
emotivo dentro de la Nao Victoria atracada en el muelle de Sevilla.
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7 de enero Entrega Regalos Reyes Magos

Fundacién Antonio Guerrero

Asistentes: Manuela Cortés
Mercedes NUnez

Gloria Agudo
Lugar: Sede Asejer

Asejer ha participado un afio mas en la campafa de recogida y
entreqa de juguetes en una de las fechas m3s sefialadas del afio,
La Navidad. Una accion social y solidaria que en esta ocasion ha
ido destinada a la Fundacién Antonio Guerrero.
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8 Enero Clausura actos de celebracién XXXV Aniversario
de Asejer

Asistentes: Equipo técnico, equipo terapéutico y usuarios de Asejer.
Lugar: Sede de Asejer

Como clausura de los actos del afio 2024 en el que Asejer ha
cumplido 35 afios de andadura, se ha celebrado una merienda que
ha servido de convivencia entre todos los miembros de Asejer.

ASEJER)z==z |
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7 de febrero El Voluntariado en la Sociedad

Lugar: Congreso de los Diputados
Asistente: Carmen Nacimiento

Asistimos a la jornada £/ voluntiriado en [l Sociedad:
construyendo  compromisos solidarios’, organizado por la
Plataforma del Voluntariado de Espafia y que se celebré por
primera vez en el Congreso de los Diputados.

EL YOLUNTARIADO EN LA SOCIEDAD
CONSTRUYENDO CSOMPROMISOS SOUDARIOS

» T L ! s & . 1
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14 Febrero Lugar Sede del Colegio de Abogados en
Sevilla

Asistencia a Seminario "Rompiendo Cadenas” de la Universidad UNAD,
Red de Adicciones junto con El llustre Colegio de Abogados.

Asisten:  Gloria Agudo.

Mercedes Nunez.

Alumnas en précticas.

José Tenorio. Decano del Colegio de Psicologia Occidental.
Begona De Pablos. Directora de Drogodependencias.

LA RED DE ATENCION
A LAS ADICCIONES
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17 Febrero

Lugar: Hotel Atrium de Madrid
Asisten: José Jiménez Medina

Manuel Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz

I
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Dia del Juego Responsable

Un afio m3s y con motivo del Dia Internacional de Jueqo
Responsable, FEJAR organizé el 1V encuentro reuniendo a todos
los agentes que participan en esta actividad, en basqueda de alianza
para lograr un juego sequro y minimizar las consecuencias

nedativas que pudiera tener esta accion.

Memoria Asejer 2025
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18 Febrero Jornada de prevencién y promocién de la
salud en la atencién primaria

Fsta mafiana ASEJER ha participado en la "JORNADA DE
PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD EN ATENCION
PRIMARIA” con la ponencia "ADICCIONES COMPORTAMENTALES”
3 cargo de nuestro psicologo Dionisio Garcia Osuna.

En ella se ha dado formacién en adicciones comportamentales a 150
sanitarios (médicos y enfermeras) del grea del Hospital Doctor Mufioz
Carinanos.

La invitacién ha sido por parte de la Unidad Docente Multiprofesional
de Atencion Familiar y Comunitaria de Sevilla. Distrito Sanitario de
Atencion Primaria.

Se han repartido dipticos para informacion de los presentes y que tengan
en cuenta este dispositivo para hacer las derivaciones pertinentes cuando
perciban alqgan problema con este tipo de adicciones en sus pacientes.

“ADICCIONES COMPORTAMENTALES”

“ADICCIO

JORNADA D!
SALI

JORNADA DE PREVENCION Y PROMOCION DE.
SALUD EN ATENCION PRIMARIA

4

Distrito Sanitario
de A, P. de Sevilla

Distrito Sanitario
de A. P. de Sevilla
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6 Marzo Constituciéon del consejo provincial de mujeres

Asiste: Mercedes Nufez Gémez

Asejer estuvo presente en el acto de constitucion del Consejo
Provincial de Mujeres, por parte de la Diputacion de Sevilla, para
impulsar 3 igualdad.

Un érgano de participacion social y de didlogo entre las organizaciones
de mujeres y los poderes pablicos, para promocionar politicas de
iqualdad y visibilizar el trabajo de estas asociaciones en el smbito local.

e - |
S MeEE, |
CION DEL CONSEJ0
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20 de marzo Presentacién revista Meraki

Asistentes: Gloria Agudo
Lugar: Salén de actos de la Casa de la Cultura de Osuna

Gloria Aqudo, trabajadora social de Asejer, participo el pasado 19
de marzo en la presentacion de la V revista "La voz Meraki”, en |a
que escribic un articulo sobre la mujer en el mundo de las
adicciones comportamentales. Somos la asociacion de Espafia con
m3s mujeres en tratamiento, 11 mujeres de entre 428 personas en
rehabilitacion (hombres y mujeres). Como Gloria Agudo
reivindica en su articulo: “Soy muijer, soy fuerte, soy lo que quiero

"

Ser .
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21 de marzo Encuentro Técnico Fejar

Lugar: Hotel Las Provincias, Fuenlabrada

Asisten: Dionisio Garcia Osuna
Mercedes Nuhez Gémez
Gloria Agudo Torrado

En el hotel las Provincias de Fuenlabrada se desarrollo la
“Formacion e intervencion en ideas autoliticas y suicidio en
adicciones sin sustancias” dirigidas a profesionales y técnicos de
entidades integradas en FEJAR. Formacion incluida en el
programa subvencionado por la Deleqacion del Gobierno para el
plan nacional sobre drogas.

pag.17
Memoria Asejer 2025



22 y 23 de Marzo Encuentro de Mujeres de Fejar

Lugar: Hotel las Provincias, Fuenlabrada
Asisten: Usuarias rehabilitadas de Asejer

Se ha celebrado el VI encuentro de mujeres rehabilitadas o en
proceso de rehabilitacion de entidades integradas en FEJAR, un
encuentro muy enriquecedor y valioso con una experiencia
maravillosa y acogedora para las asistentes, muy necesario para un
mayor conocimiento de esta enfermedad y un aumento de fortaleza
para continuar y sequir adelante.

22y as

i‘ At 2025
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28, 29 y 30 de Marzo Congreso Fajer

Lugar: Torremolinos, Hotel Gran Cervantes
Asisten: Voluntarios y usuarios de Asejer

Asejer ha asistido este fin de semana al XXXIIl Congreso de Fajer,
la Federacion Andaluza de Jugadores de Azar Rehabilitados
celebrado en Torremolinos.

El titulo del congreso ha sido “La importancia de la recuperacion
del familiar. Para aquellas personas que sin jugar también
perdieron.”
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4,5y 6 de Abril XXV Aniversario AJER

Lugar:

Asisten: José Jiménez Medina
Manuela Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz

Asejer asistio 3 los actos de o
celebracion del XXV Aniversario
de |3 Asociacion en Plasencia.
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23 de Abril Visita Hogar Virgen de los Reyes

Asistentes: José Jiménez Medina
Carmen Nacimiento Ruiz

José Jiménez Medina y Carmen Nacimiento Ruiz, presidente y
vicepresidenta de Asejer, se reunieron con el delegado del
Ayto. de Sevilla José Luis Garcia Martin.

El delegado del Area de Gobierno de Barrios de Atencion
Preferente, Derechos Sociales, Empleo, Familia, Iqualdad y
Asociaciones y  Distrito  Este-Alcosa-Torreblanca  pudo
conocer en profundidad la labor que realizamos en nuestra
asociacion y los recursos de los que disponemos.
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28 abril Asejer en charla de prevencién en la
Asociacién Al Alba

Asistente: Mercedes Nufez
Lugar: Asociacién Al Alba

En representacion de Asejer, Mercedes Nafiez asiste 3 la charla de

prevencion de mujeres junto 3 |3 directora, técnicos y alumnas en
practicas de Asejer.
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19 de mayo Simulacro de evacuacién

Equipo Técnico y Junta Directiva se relinen como cada aho para
llevar a cabo el simulacro de evacuacion para una mayor
proteccion y sequridad de los usuarios del centro y ellos mismos.
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20 Mayo Jornadas Cientificas

La Junta Directiva de Asejer, junto al equipo de profesionales
de la asociacion, ha estado en Madrid con motivo de las VI
Jornadas Cientificas organizadas por Fejar Federacion.

Bajo el lema ~Ciencia y conducta: explorando el impacto del
juego en el cerebro y la sociedad’, las jornadas han sido todo un
éxito, con ponencias de lo m3s interesantes en torno 3 esta
tematica.
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24 de mayo Asistencia a la entrega de medallas de la ciudad

de Sevilla

Asistencia a la entreqa
de medallas de la ciudad
por parte de 3
Diputacion de Sevilla
junto al Presidente de la
Diputacion y
representacion del
Excmo. Ayuntamiento
de Sevilla

Memoria Asejer 2025
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25 JUNIO | JORNADA CHEMSEX ANDALUCIA

Asisten: Mercedes Nufez
Gloria Agudo

la Consejeria de Inclusion  Social,
Juventud, Familias e Iqualdad organiza la |
Jornada Chemsex en Andalucia. Esta
Jornada se imparte con el fin de aunar I3
red de Adicciones y Salud Sexual,
destinado a profesionales relacionados en
este 3mbito sanitario y Sociosanitario.

£ 95/06/202515:05
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22 SEPTIEMBRE | GALA DE RECONOCIMIENTOS “SEVILLA
POR LA IGUALDAD"

Lugar: Ayuntamiento de Sevilla
Asiste: Mercedes Niufez

Recoge galardon Carmen Torres, Presidenta Feministas en Red.
Otorga el Excmo. Ayuntamiento de Sevilla, a través del Area de
Igualdad y Asociaciones.

I Gala de reconocimientos

f’ ]
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23 SEPTIEMBRE  DIA INTERNACIONAL CONTRA LA
EXPLOTACION SEXUAL Y LA TRATA DE PERSONAS

Lugar: Palacio Marqueses de la Algaba
Asiste: Mercedes Nunez

Esta jornada se imparte con el fin de aunar la red de adicciones y
salud sexual, destinado a profesionales relacionados en este 3mbito
sanitario y sociosanitario.
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27 Septiembre Equipo Terapéutico

En la sede de Asejer se celebro [a reunion del Equipo Terapéutico,
donde se analizo |3 trayectoria de los grupos de terapia, para I3
implantacién de las mejoras que fuesen necesarias para el mejor
funcionamiento de los grupos de terapia.

La reunion contd con la asistencia de los monitores y veteranos,
asi como los psicologos y trabajadora social de Asejer.
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3,4y 5 Octubre XXV Congreso Fejar Vigo

Este afio se ha celebrado en Vigo XXV Congreso de FEJAR, con
interesantes intervenciones de ponentes, mesas redondas, espacio
asociativo para compartir experiencias, etc.

Fue un tiempo especial de convivencia entre los compaferos de
Asejer y con los miembros de las dem3s asociaciones de Fejar.

la entidad anfitriona ha sido Aqgaja coincidiendo con I3
celebracion de su XXXV aniversario.
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3,4y5

Colaboracién equipo voluntariado de Fejar
Octubre uip )

Un afio m3s los componentes del equipo de voluntarios de
Asejer colaboraron en la organizacion del Congreso de
Fejar, dentro del grupo del voluntariado de la Federacion
Espafiola.
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23y 24 Octubre

En las instalaciones de I3
Universidad de Segovia, se ha
celebrado 13 XXX Escuels de
Otofio de |3 PVE, celebrando los
30 afos de Escuela de Otofio.

Han sido dos dias de estudios,
ponencias y mesas redondas,
donde se ha profundizado en los
aspectos m3s importantes del
voluntariado, con una vision
muy interesante del recorrido de
estos 30 afios de escuela.

Memoria Asejer 2025
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25y 26 Octubre Dia Mundial Sin Juegos de Azar

Un aho ma3s, nuestra 3socigcion
ha estado en las Setas de Sevilla
con motivo del Pz Mundial Sin
Juegos de Azar que se celebra el
29 de Octubre.
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Es pricticamente una tradicion
celebrar este dia juntos, que da
sentido 3 parte de la labor que
hacemos con las adicciones
comportamentales, con una
accién informativa y preventiva
en las calles de Sevilla.

Ademas, hemos estado en |3
Universidad Pablo de Olavide,
institucion  con  la que
trabajamos  gracias a3  un
convenio en  materia  de
adicciones, con otra mes3
informativa. El objetivo es
siempre trasladar a 3 comunidad
estudiantil estos mensajes que
son tan importantes y que
pueden tener un gran impacto
en |3 sociedad.
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8 de Octubre XVIIl Congreso andaluz del voluntariado

Los voluntarios de Asejer
Tania y Jesas, participaron
en una mesa de trabajo
donde se trato sobre
cémo  ha influido I3
accion voluntaria en su
recuperacion, dentro del
XVIII Congreso Andaluz
del Voluntariado.
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8 Noviembre Visita a Ecija

Y de nuevo nos fuimos de excursion. Esta vez 3 la “colonia
cerca del agua” o también conocida como Ecija. Asejer ha
podido compartir una convivencia entre sus asociados
como viene siendo habitual en los dltimos afios.

Memoria Asejer 2025



12 Noviembre Proyecto de atencién social a colectivos
vulnerables de dmbito supramunicipal

Lugar: Diputacién de Sevilla

Asisten: José Jiménez Medina
Manuela Cortés
Gloria Agudo
Mercedes Nufez
Pilar Raposo

Acto de reconocimiento en la Diputacion de Sevilla en la que se
entreqa |3 resolucion definitiva de la subvencion de Proyectos de
Atencion  Social 3 Colectivos  Vulnerables de  Ambito
Supramunicipal. En la que estuvieron presentes y dieron el
reconocimiento el Presidente de la Diputacion de Sevilla, Javier
Ferndndez, acompafiado por la diputada provincial y I3 directora
general del Area de Cohesion Social e Iqualdad, Maria Encarnacion
Fuentes y Elena Marin.
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14y 15 Noviembre Curso de monitores

En esta ocasion el curso ha sido impartido por Andrés Amores y José Jiménez.
Fueron dos jornadas muy interesantes en las que se trataron temas sobre
adicciones, autocuidado y el voluntariado, y de manera muy especial y
profundizando en el funcionamiento terapéutico de Asejer y en el manejo de
las terapias por parte de monitores y veteranos.

El curso tuvo una gran asistencia de monitores y veteranos actuales, asi como
de usuarios en la Gltima fase de tratamiento con disposicion de colaborar.
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12 Noviembre

25N Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres
Asiste: Mercedes Nifhez

Con la campafia “No dejarlos solos frente al machismo online
de la Manosfera. Es prevenir |3 violencia de género” hacemos
una llamada a la responsabilidad colectiva para proteger,
educar y acompafiar 3 nuestra juventud frente a discursos de
odio que circulan en redes.

s e O D B § - W= Do
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21 Noviembre Mujeres con trastorno por juegoy
violencia de género.

Lugar: Hotel Las Provincias, Fuenlabrada
Asisten: Manuela Cortés

Carmen Nacimiento

Mercedes Nufiez

Pilar Raposo

Gloria Agudo

Dionisio Garcia

Lla formacién  “Mujeres  con
frastorno por juego y violencia de
género” se enmarca en el
programa “Realidades de mujeres
resiliente. Acciones de expresidn,
formacién e intervencién en
Violencia de Género y Trastorno
por Juego”, financiado por la
Delegacién del Gobierno contra la

Violencia de Género, del Ministerio
de Igualdad.
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22 Noviembre Curso |A Generativa

Lugar: Hotel Las Provincias, Fuenlabrada

Asisten: Manuela Cortés
Carmen Nacimiento

L3 formacién “Técnicas informaticas y digitales actuales para el
desarrollo de las funciones del voluntariado de FEJAR” se incluye
en el programa de unificacién, igualdad y atencién socio sanitaria
en el mbito de personas con trastorno por juego”, financiado
por el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo Y Agenda

2030

|A Generativa
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29 Noviembre Pregdn de Reyes Magos

Asisten: Gloria Agudo
Pilar Raposo

Lugar: Circulo Mercantil e Industrial de Sevilla

Invitados por el Foro
Sigfrida, Gloria Agudo y
Pilar Raposo asistieron al
pregon de los Reyes
Magos, 3 cargo de D.
Manuel Garcia Carretero,
psicologo y Presidente
honorario de la Plataforma
del Voluntariado Andaluz
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17 DICIEMBRE ENCUENTRO NAVIDENO

Lugar: Sala Polivalente del Hogar Virgen de los Reyes.

Asiste: José Jiménez Medina

Asejer asiste al Encuentro navidefio con entidades sociales
sevillanas, invitado por D. José Luis Garcia Martin.
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22 de diciembre 2025
Entrega de regalos para los Reyes Magos del Foro Sigfrida

Lugar: Sede Asejer

Asisten: José Medina
Manuela Cortés
Carmen Nacimiento
Manuel Garcia Carretero

Asejer vuelve 3 colaborar un afio m3s con la campafa de recogida de juquetes
organizada por el Foro Sigfrida.

En esta ocasion, se ha realizado una aportacion especialmente significativa que
permitird entredar juquetes, libros y golosinas a nifios y nifias que se
encuentran en centros de acogida, pisos tutelados y otrgs instituciones.
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ESPEJO PUBLICO

El programa televisivo Espejo Pablico, nos ha dedicado un espacio
para hablar del trastorno por compras compulsivas 3 través de un
testimonio de una paciente de Asejer y de Mercedes Nafez, la
psicologa y directora del CTA y colaboradora de FEJAR, /3
Federacion Espanoly de Jugadores Rehabilitados.
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PODCAST

Estreno de los tres primeros capitulos de
Apostando por l3 Vida,
el podcast de Asejer.

En  colaboracién  con
qwertypodcast y con el
apoyo del Ayto. de Sevills,
en el marco del programa
“Sevilla libre de
adicciones”.

ASOCIACION SEVILLANA No Do
ASEJE R' SEERSSEES A NTAMIENTO DE SEVILLA
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ASAMBLEAS

<fFajer

FEDERACION ANDALUZA

DE JUGADORES DEAZAR REHABILITADOS

Memoria Asejer 2025

Asamblea General Ordinaria
Fecha: 14 de Febrero de 2025
Lugar: Sede de ASEJER en Sevilla

Asistentes:

Junta Directiva, profesionales,
voluntarios y usuarios de Asejer

Asamblea General Ordinaria

Fecha: 24 de Enero de 2025

Lugar: Hotel Gran Cervantes,
Torremolinos (Mdlaga)

Asistentes:
José Jiménez Medina

Carmen Nacimiento Ruiz
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ASAMBLEAS
GENERALES
ORDINARIAS Y
EXTRAORDINARIAS

DE FEJAR
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