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1.1. CARTA DEL PRESIDENTE.

Queridos amigos:

2025 ha sido un gran afo, empezando por el trabajo realizado, por el

namero de usuarios, que ha crecido y tenemos la posibilidad de ayudar

a mas familias. Eso es lo que nos hace grandes, el nUmero de personas

gue han recibido nuestra ayuda, y digo nuestra porque yo también he
intentado aportar mi granito de arena.

Durante este afio, ademas, se van a producir cambios en el
tratamiento, por ejemplo, que los miembros de la terapia de
mantenimiento participen en alguna terapia como veteranos de grupo

y realizar un seguimiento de las personas que obtuvieron el ALTA
TERAPE UTICA.

La prevision de crecimiento es la misma para el préximo afio, por lo

tanto si en este afio hemos incorporado cuatro nuevos miembros a los

grupos de terapia que ya estan colaborando en distintos grupos,

tenemos que seguir en esta linea y seguir haciendo llega r a nuestros
usuarios que ser VOLUNTARIO en ASEJER, es lo mejor que pueden

hacer en un futuro préximo por lo que implica, por el crecimiento

personal y la satisfaccion de ayudar a todas esas personas que llegan

de la misma forma que llegamos nosotros, tris tes, sin esperanza, con
nuestras familias pendientes de un hilo y con una ruina econémica y

emocional que poco a poco va desapareciendo de nuestras vidas.

Como cada afio estas ultimas palabras siempre las dedico a todos y

todas las voluntarias de nuestra Asociacién, a nuestros profesionales

gue siempre destacan por su implicacion y por todas las personas de

esta Junta Directiva que dedica su tiempo y su carifi oaque ASEJER
sea cada vez mas grande.

José Jiménez Medina
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1.2. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA. ORGANIGRA MA.

La estructura de la Asociacion Sevillana de Jugadores de Azar en Rehabilitacion
(ASEJER), se rige por una Junta Directiva que se reline mensualmente para realizar
las asambleas en las que se determinan y decide el correcto funcionamiento de la
asociacion, con un periodo de mandato de cuatro afos.

El organigrama de cargos de la Junta Directiva es el siguiente elegido por
UNANIMIDAD en la asamblea celebrada el dia 28 de Enero de 2022.
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TESORERy S
Te i .
Odorg Geniz Romero HHUZET:RM
ontoygrtes
N%
ui S
Quipo Técnico Volunt
Ntariag
—-‘_“_‘
MerceI:SICOIOga ‘_\!B
s Nufig Si06|0
ZGome Dionisjg Garclfg
Sun
Trabajadol'a““‘-
Socig|

Gloria Agudo Torrado

pag. 3
Memoria Asejer 205



3 ENTIDAD

La Asociacion Sevillana de Jugadores de Azar en Rehabilitacion (ASEJER) es
una Asociacion de Autoayuda y Ayuda Mutua, de caracter benéfico-social y sin
animo de lucro, fundada en 1989, y cuyo objetivo es la atencion y rehabilitacién
de todas aquellas personas afectadas por la adiccidn a los juegos de azar y a sus
familiares.

Para ello, ASEJER pone en marcha diferentes programas para el tratamiento del
afectado y sus familiares, asi como otros programas, proyectos y actividades

complementarios de informacion, formacion y prevencion.
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4. TIPOLOGIA DE ADICCIONES SIN SUSTANCIA

= TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

= ADICCION A LAS COMPRAS

= ADICCION A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS
ADICCION AL SEXO

= ADICCION A LAS RELACIONES

= ADICCION AL TRABAJO

= ADICCION AL DEPORTE

= ADICCION AL JUEGO

Trastorno de la conducta alimentarenfermedad que manifiesta
sintomas y obsesiones con el cuerpo y la comida cuya base es un
problema emocional (baja autoestima, aislamiento social, rigidez de
pensamiento, etc)

Adiccion a las comprapatron de consumo permanente donde la
persona sufre una pérdida de control sobre su conducta adquiriendo
objetos innecesarios y/o en cantidades excesivas y llevando a un
endeudamiento.
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ise dice gue una persona esta
abusando de las Nuevas Tecnologias (Internet, videojuegos o movil)
cuando le dedica mas de dos horas al dia y piensa en ellas
constantemente cuando esta haciendo otras cosas.

Adiccion al sexoconjunto de conductas repetidas y de caracter
compulsivo dirigidas a mantener relaciones sexuales, habitualmente
con diferentes parejas, con el fin de satisfacer un intenso y frecuente
deseo sexual.

Adiccion a las relacioneengloba la adiccion al amor o a los romances,

a las relaciones disfuncionales, y la codependencia. Estas impiden a las
personas que sufren poder establecer intimidad sana, provocando una
incapacidad para establecer y mantener relaciones constructivas con
otras personas, incluyendo sus familiares.

se trata de personas que trabajan
compulsivamente, en una necesidad, también compulsiva, de obtener
éxito, la aprobacion social y el control que consideran que no pueden
obtener de otro modo.

Adiccion al deportdrastorno en el cual las personas realizan practicas
deportivas en forma continua hasta el punto de poner a prueba
constantemente su cuerpo sin importar las consecuencias.

Adiccion al juegguegos de azar clasicos y online (desarrollado en el
siguiente apartado.) oUun trast ol
frecuentes vy reiterados episodios de juegos de apuestas, los cuales
dominan la vida del/a enfermo/a en perjuicio de los valores y
obligad ones | aborales, materiales y
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3 enero Entrega regalos Reyes Magos Foro Sigfrida

Asistentes: Manuela Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz
Lugar: Nao Victoria

Nuestras comparieras Manuela Cortés y Carmen Nacimie
acudieron al acto de entrega de juguetes a los nifios pertenecie
a entidades con las que colaboraFairo Sigfrida Fue un acto muy
emotivo dentro de la Nao Victoria atracada en el muelle de Sevi
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7 de enero Entrega Regalos Reyes Nagos
Fundaciém AntoniooGuerreroo

Asistentes: Manuela Cortés
Mercedes Nufiez
Gloria Agudo
Lugar: Sede Asejer

Asejerha participado un afio mas en la campafia de recogic
entrega de juguetes en una de las fech#ssefaladas del afic
La Navidad. Una accion social y solidaria que en esta ocasic¢
ido destinada a la Fundacién Antonio Guerrero

— eSS ——
954 908 300

= spe,,.  ASEIERI=TE G
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8 Enero Clausura actos de celebracidm XXXV Aniversario
de Asejer

Asistentes: Equipo técnico, equipo terapéutico y usuarios de Asejer.
Lugar: Sede de Asejer

Como clausura de los actos del afio 2024 en el que Asejer
cumplido 35 afios de andadura, se ha celebrado una merienda
ha servido de convivencia entre todos los miembros de Asejer
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7 de febrero El Voluntariado em |la Sociedad!

Lugar: Congreso de los Diputados
Asistente: Carmen Nacimiento

Asi sti mos a Ellvaluntgrisxip wra daaSoceda
construyendo compromisos solidarias, organi z
Plataforma del Voluntariado de Espafia y que se celebro
primera vez en el Congreso de los Diputados.

EL YOLUNTARIADO EN LA SOCIEDAD
CONSTRUYENDO CSOMPROMISOS SOUDARIOS

.‘51'1(
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14 Febrero Lugar Sede del Colegio-dé-Abogados enn
Sevilla

Asistencia a Seminario ERompiendo Cadenas éde la Universidad UNAD,
Red de Adicciones junto con El llustre Colegio de Abogados

Asisten:  Gloria Agudo.

Mercedes Nufiez.

Alumnas en practicas.

José Tenorio. Decano del Colegio de Psicologia Occidental.
Begofia De Pablos. Directora de Drogodependencias.

LA RED DE ATENCION
A LAS ADICCIONES
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17 Febrero Dia del Juego Responsable:

Lugar: Hotel Atrium de Madrid

Asisten: José Jiménez Medina
Manuel Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz

Un afio mas y con motivo del Dia Internacional de Juec
Responsable, FEJAR organizé el IV encuentro reuniendo a to
los agentes que patrticipan en esta actividad, en busqueda de al
para lograr un juego seguro y minimizar las consecuenc
negativas ge pudiera tener esta accion.
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18 Febrero Jornada de: prevenciémy,promocidn deldala
salud en la atenciém primaria

Esta mafiana ASEJER ha participado en '""dORNADA DE
PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD EN ATENCIC
PRIMARIA" con laponencia” AD/ CC/ ONES COMPOFk
a cargo de nuestro psicélogo Dionisio Garcia Osuna.

En ella se ha dado formacién en adicciones comportamentales a
sanitarios (medicos y enfermeras) del area del Hospital Doctor Muf
Carifianos.

La invitacion ha sido por parte de la Unidad Docente Multiprofesior
de Atencién Familiar y Comunitaria de Sevilla. Distrito Sanitario

Atencion Primaria.

Se han repartido dipticos para informacion de los presentes y que tel
en cuenta este dispositivo para hacer las derivaciones pertinentes ct
perciban algun problema con este tipo de adicciones en sus pacient

“ADICCIONES COMPORTAMENTALES”

“ADICCIO
JORNADA DE PREVENCION Y PROMOCION DE. JORNADA Dt
SALUD EN ATENCION PRIMARIA SALI

Distrito Sanitario
de A. P. de Sevilla
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6 Marzo Constituciém del lconsejooprovinciak de amujeres:s

Asiste: Mercedes Nufiez Gomez

Asejer estuvo presente en el acto de constitucion del Conse
Provincial de Mujeres, por parte de la Diputacion de Sevilla, |
impulsar la igualdad.

Un 6rgano de participacion social y de dialogo entre las organizacio
de mujeres y los poderes publicos, para promocionar politicas
igualdad y visibilizar el trabajo de estas asociaciones en el &mbito |

lWﬂéN DELCONSElO |
~ PROVIN®IAL DE MUJERES
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20 de marzo Presentacioén revista Meraki

Asistentes: Gloria Agudo
Lugar: Saldén de actos de la Casa de la Cultura de Osuna

Gloria Agudo, trabajadora social de Asejgrarticipo el pasado 1
de marzo en la presentacion de laVrevistal. a Vv 0 z enlle
gue escribié un articulo sobre la mujer en el mundo de |
adicciones comportamentales. Somos la asociacion de Espafic
mas mujeres en tratamiento, 11 mujeres de entre 428 persona
rehabilitacion (hombres y mujeres). Como Gloria Agudc
reivindicaen su art2cul o: O0Soy muj
sepn .
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21 de marzo Encuentro Técnico Fejar

Lugar: Hotel Las Provincias, Fuenlabrada

Asisten: Dionisio Garcia Osuna
Mercedes Nufiez Gomez
Gloria Agudo Torrado

En el hotel las Provincias de Fuenlabrada se desarroll
oOoFormaci -n e intervenci- -n e
adicciones sin sustancias®o
entidades integradas en FEJAR. Formacion incluida en
programa subencionado por la Delegacion del Gobierno para
plan nacional sobre drogas.
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22 y 23 de Marzo Encuentro de: Mujeres:de-Fejarr

Lugar: Hotel las Provincias, Fuenlabrada
Asisten: Usuarias rehabilitadas de Asejer

Se ha celebrado el VI encuentro de mujeres rehabilitadas c
proceso de rehabilitacion de entidades integradas en FEJAR
encuentro muy enriquecedor y valioso con una experienc
maravillosa y acogedora para las asistentes, muy necesario pa
mayor conocimiento de esta enfermedad y un aumento de fortale:
para continuar y seguir adelante.
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28, 29 y 30 de Marzo

Lugar: Torremolinos, Hotel Gran Cervantes
Asisten: Voluntarios y usuarios de Asejer

Asejer ha asistido este fin de semana al XXXIIl Congreso de F
la Federacion Andaluza de Jugadores de Azar Rehabilite
celebrado en Torremolinos.

EI t2tul o del congreso ha s
del familiar. Para aquellas personas que sin jugar taml
perdieron. o
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4,5y 6 de Abiill XXV Aniversario AJER

Lugar:

Asisten: José Jiménez Medina
Manuela Cortés Montoya
Carmen Nacimiento Ruiz

Asejer asistio a los actos d T
celebracion del XXV Aniversari
de la Asociacion en Plasencia.
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23 de Abril| Visita Hogar Virgen de:los; Reyes

Asistentes: José Jiménez Medina
Carmen Nacimiento Ruiz

José Jiménez Medina y Carmen Nacimiento Ruiz, president
vicepresidenta de Asejer, se reunieron con el delegabhb
Ayto. de Sevilla José Luis Garcia Martin.

El delegado del Area de Gobierno de Barrios de Atenc
Preferente, Derechos Sociales, Empleo, Familia, lguald:
Asociaciones y Distrito EstéAlcosa Torreblanca pudc
conocer en profundidad la labor que realizamos en nues
asociacion y los recursos ded que disponemos.
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28 abril Asejer en charla de prevencion em la
Asociacién Al Alba:

Asistente: Mercedes Nufiez
Lugar: Asociaciéon Al Alba

En representacion de Asejdvlercedes Nufiez asiste a la charla de
prevencionde mujeregunto a ladirectora, técnicosy alumnas en
practicas de Asejer.
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19 de mayo Simulacro de evacuaciom

Equipo Técnico y Junta Directiva se relinen como cada afno
llevar a cabo elsimulacro de evacuacion para una may
proteccion y seguridad de los usuarios del centro y ellos mism
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20 Mayo Jornadas Cientificas

La Junta Directiva de Asejer, junto al equipo de profesione
de la asociacion, ha estado en Madrid con motivo de las
Jornadas Cientificas organizadas por Fejar Federacion.

Bajo el lema "Ciencia y conducta: explorando el impacto ¢

Jjuego en el cerebro y | a so
éxito, con ponencias de lo mas interesantes en torno a €
tematica.
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24 de mayo Asistencia a la entrega de medallas:de:-la: ciudad’
de Sevilla

Asistencia a la entreg
de medallas de la ciude
por parte de Ig
Diputacion de Seuvill:
junto al Presidente de [
Diputacion y
representacion de
Excmo. Ayuntamiento
de Sevilla
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25 JUNIO | JORNADA CHEMSEXANDAILLUCIA

Asisten: Mercedes Nuiez
Gloria Agudo

La Consejeria de Inclusion Social
Juventud, Familias e Igualdad organiza |
Jornada Chemsex en Andalucia. E
Jornada se imparte con el fin de aunar
red de Adicciones y Salud Sexu
destinado a profesionales relacionados
este &mbito sanitario y Sociosanitai

L 25/06/202515:05
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22 NHP O ER/BHE? GAMA DERECBNGCIMIENTOSMIEHIB/@B + 7 ? 7
IBMA BUALTZAAQ" > - " - &

Lugar: Ayuntamiento de Sevilla
Asiste: Mercedes Nufiez

Recoge galardon Carmen Torres, Presidef@ministas en Red.
Otorga el Excmo. Ayuntamiento de Sevilla, a través delea de
Ilgualdady Asociaciones.

I Gala de reconocimientos
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23 SEPTIEMBRE DIA INTERNACIONAL CONTRA LA
EXPLOTACION SEXUAL Y LATFRATADPERSONAS

Lugar: Palacio Marqueses de la Algaba
Asiste: Mercedes Nufez

Esta jornada se imparte con el fin de aunar la red de adicciones y
salud sexual, destinado a profesionales relacionados en este ambito
sanitario y sociosanitario.
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27 Septiembre: Equipo Terapéutico

En la sede de Asejer se celebro la reunion del Equipo Terapét
donde se analiz6 la trayectoria de los grupos de terapia, pa
implantacion de las mejoras que fuesen necesarias para el r
funcionamiento de los grupos de terapia.

La reunion conto con la asistencia de los monitores y veteran
asi como los psicologos y trabajadora social de Asejer.
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3, 4y 5 Octubre: XXV Congreso Fejar Vigo

Este afio se ha celebrado en Vigo XXV Congreso de FEJAR,
interesantes intervenciones de ponentes, mesas redondas, es
asociativo para compartir experiencias, .etc

Fue un tiempo especial de convivencia entre los compaferos
Asejer y con los miembros de las demés asociaciones de Feja

La entidad anfitriona ha sido Agaja coincidiendo con
celebracion de su XXXV aniversario.

Memoria Asejer 205



ColaboraciGmequipocvoluntariada dei Eejarar

Un afio maslos componentes del equipo de voluntarios ¢
Asejer colaboraron en la organizacion del Congreso
Fejar, dentro del grupo del voluntariado de la Federaci
Espanola.

—
A Y—Mf-}“”-.--g“’ L
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23 y 24 Octubre: ESCUELADEOTONO

En las instalaciones de

Universidad de Segovisse ha
celebrado la XXX Escuela
Otoino de la PVE, celebrando lo
30 afnos de Escuela de Otoiio.

Han sido dos dias de estudic
ponencias y mesas redonde
donde se ha profundizado en Ic
aspectos mas importantes d
voluntariado, con una vision
muy interesante del recorrido dt
estos 30 afos de escuela.

_—

—-— =~ ~vJS D ESCUELA
. il v UN P£5=0 poR NUESTRA HISTORIA . '
ANDREA SANCHEZ i

os CARLOS GENTIL

SANDRA RUIZ

DE ESCUELA DE OTONO .

MODERA: MARIA NAVAS

COLASORA:

- . Pl
____wﬂﬂ-—. B8 de Segovia L L H!:__-': % ’-_Eg— =
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25 y 26 Octubre:

Un afio mas, nuestra asociacic
ha estado en las Setas de Se
con motivo del Dia Mundial Sir
Juegos de Azague se celebra e
29 de Octubre.

Es practicamente una tradicié
celebrar este dia juntos, que ¢
sentido a parte de la labor qu
hacemos con las adiccione
comportamentales, con ung
accion informativa y preventive
en las calles de Sevilla

Ademas, hemos estado en
Universidad Pablo de Olavidt

institucion con la  que
trabajamos gracias a u
convenio en materia de
adicciones, con otra mes
informativa. El objetivo es

siempre trasladar a la comunidz
estudiantil estos mensajes qt
son tan importantes y que
pueden tener un gran impactc
en la sociedad.
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29DE 0CTUBRE
“DiAsiN JUEGO DE AZA

Memoria Asejer 205

29DE OCTUBRE

‘ “masm.mscoauun

954 908 300 y

pag. 34



